Справка о проведенном занятии педагога - психолога Курахмаевой З.М.
ДОУ в группе «Звездочки»
16.02.2019г.
Тема: «Кошка».
Цель: создание положительного эмоционального настроя; развитие сенсорики; развитие мелкой моторики рук; развитие фантазии, пространственного воображения.
Приветствие.
1) Поздоровалась с детьми. С добрым утром глазки, ушки, руки, ноги, солнце. Вы проснулись? Мы проснулись!                                                                                                                                               Дети встали в круг и повторяли за мной слова и движения.
2) Отгадывание загадки.                                                                                                                                                                                                                       Дети догадались, чтоб к ним на урок в гости придет кошка.                                                                                                                                                                                            
3) Пальчиковая гимнастика «Кошки - мышки» на развитие моторики пальчиков.
4) Игра «Гвоздики». Рисование портрета кошечки. Дети рисовали, я наблюдала и помогала. В конце вместе рассматривали рисунки.
5) Упражнение «Кошка».                                                                                                                                           Обе ладошки одновременно сжали в кулачки и поставили на стол, потом одновременно выпрямили пальчики и прижали ладони к столу. Повторили 3-5 раз. Кулачок – ладошка, Я иду, как кошка. 
6) Прощание:
Дети встали в круг и передали по кругу кошечку и говорили ей,  то что  им понравилось . Вместе дружно сказали кошечке: «Спасибо и до свидания!»
Вывод:
Мероприятие создало максимальное обеспечение двигательной активности детей, закрепление новой информации движения.
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